
平成２９年度 天理市立養護・特別養護老人ホームふるさと園事業報告 

 

ふるさと園では、入園者が明るく安心して日々の生活を送り、「もうひとつの

わが家」と思っていただけるように施設運営を続けています。 

平成２９年度の入園者数と収入状況において、養護老人ホームでは７名の方

が死亡退所、４名の方が市内からまた２名の方が市外から入所されたことで最

終的に当初より１名減で、現在は在籍４２名（５月１日現在）となりましたが、

市福祉部局との連携により、年度途中に入所者数増加の影響により収入増とな

っております。なお、県外からも入所の問い合わせが１件来ております。 

特別養護老人ホームでは５名の方が入所されましたが、また２名の方が死亡

されましたので、最終的に当初より３名増加で、現在は在籍２７名（５月１日

現在）となっております。２７年度から入所要件が介護度３以上になったこと

により、施設入所希望者の申込み数が増えず収入減となっております。 

 人材育成にあたっては、職員のスキルアップのため、施設内での各種研修委

員会等を通じて、研修を実施し知識を深めました。また、施設外研修にも積極

的に参加し介護技術の向上に努め、技術を継承するため報告会や技術演習等を

実施し職員の技術向上に努めました。 

 運営面では厳しい状況ではありましたが、養護老人ホームにおいては、環境

上の理由及び経済的理由で在宅生活が困難なため入園された高齢者の方が自立

した日常生活を営めるよう、そして要介護状態にならないよう支援し、介護が

必要となられた入園者には「天理市訪問介護事業所ふるさと園」の訪問介護サ

ービスを提供し、各々の心身の特性や能力に応じて自立した日常生活を営める

よう支援を続けて参りました。 

特別養護老人ホームにおいても、要介護状態となられた高齢者の方の心身の

特性を十分に踏まえた上で、各々の持っておられる能力に応じて自立した日常

生活を営めるよう、心身機能が維持向上することで再び居宅での生活ができる

よう、入浴、排泄、食事、その他日常生活上での介護支援を続けて参りました。 

以下、平成２９年度における施設運営状況及び事業実施状況の詳細について

御報告いたします。 

 

 



天理市社会福祉事業団 

 

【Ⅰ】施設運営状況 

 

（１）運営施設 

区   分 施設名  定 員   所 在 地 

養護老人ホーム ふるさと園 50 名 天理市遠田町 473 番地 

特別養護老人ホーム ふるさと園  30 名 天理市遠田町 473 番地 

 

 

（２）職員数一覧 

                    （平成 30 年 3 月 31 日現在・名） 

所  属 事 業 団 職 員 派遣業者 

から受入 

合計 

正 規 嘱 託 臨 時 日 雇 

法人事務局  0 1 0 0 0  1 

養護ふるさと園 9 2 5 4 1 21 

特養ふるさと園  9 3 3 0 2 17 

  合 計 18 6 8 4 3 39 

 

 

（３）月別入所者変動状況 

 

《養護ふるさと園》       

                                （名） 

  4  5  6  7  8  9 10 11 12  1  2  3 合計 

初日在籍 43 44 46 45 45 44 45 43 43 43 43 40 524 

当月入所  1 2     1      2 6 

当月退所   1  1  2    3  7 

（入退所内訳）  新規入所    ６ 名 

        死亡退所  ７ 名  自己都合退所   ０ 名 

（年間稼働率） 87.3 ％ 

 

 

 

 



 《特養ふるさと園》 

                       （名） 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

初日在籍 24 25 25 27 27 27 28 28 27 27 27 27 319 

当月入所  1 2   1    1   5 

当月退所        1  1   2 

（入退所内訳）  新規入所  ５ 名 

        死亡退所  ２ 名         

（年間稼働率） 88.6％       

 

（４）年齢別入所者数 

 

 《養護ふるさと園》 

                     （平成 30 年 3 月 1 日現在・名） 

 65 歳

未満 

65 歳 

から 

69 歳 

70 歳 

から 

74 歳 

75 歳 

から 

79 歳  

80 歳 

から 

84 歳 

85 歳 

から 

89 歳 

90 歳 

以上 

合

計    

男性  2 0 4 4 1 2 13 

女性  1 1 7 5 4 9 27 

合計  3 1 11 9 5 11 40 

 

        （男性最高齢者 94 歳・女性最高齢者 104 歳） 

 

 

《特養ふるさと園》 

                     （平成 30 年 3 月 1 日現在・名） 

 65 歳

未満 

65 歳 

から 

69 歳 

70 歳 

から 

74 歳 

75 歳 

から 

79 歳 

80 歳 

から 

84 歳 

85 歳 

から 

89 歳 

90 歳

以上 

合

計    

男性    1   2 3 

女性 1 0 1 2 3 8 9 24 

合計 1 0 1 3 3 8 11 27 

 

              （男性最高齢者 98 歳・女性最高齢者 102 歳） 

 

 



（５）介護度別入所者数 

 

  《養護ふるさと園》 

                     （平成 30 年 3 月 1 日現在・名） 

 自立 支援１ 支援２ 介護１ 介護２ 介護３ 介護４ 介護５ 合計 

一般 14 5 2 7 2 2 0 0 32 

特定 0 0 0 0 1 1 1 5 8 

合計 14 5 2 7 3 3 1 5 40 

 

《特養ふるさと園》 

                     （平成 30 年 3 月 1 日現在・名） 

 介護１  介護２  介護３  介護４  介護５  合計 

利用者 0 2 9 6 10 27 

 合 計 0 2 9 6 10 27 

       

  

 

（６）特別養護老人ホームふるさと園短期入所生活介護事業 

 

  4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

利用日数 32 31 42 62 31 30 0 0 0 0 0 0 228 

利用人数 2 1 3 2 1 1 0 0 0 0 0 0 10 

 

 

（７）外部サービス利用型特定施設および介護予防特定施設入居者生活介護 

   における訪問介護事業 

     外部サービス利用型特定施設における訪問介護サービスでは、利用契

約を結びました入居者の方に対し、食事介助、入浴介助、排泄介助等の

サービスを基本に、可能な限り入居者のニーズに応えられるよう、 

サービスの提供に努めました。 

利用契約者数 

  4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

利用人数 10 11 11 11 11 10 10 10 9 9 10 8 120 

 

 

 



【Ⅱ】事業実施状況 

 

（１）援助実施状況 

 

① 日常生活においては、心身の健康保持と生活動作の維持向上を図るため、

カラオケ・手芸等の各種活動および毎日の健康体操や散歩・リハビリ等

の運動を行いました。また余暇活動としてビデオ鑑賞・園芸等を楽しみ

ました。 

 

② 食生活においては、栄養のバランスを考慮した食事の提供とともに喫食

が困難な方や嚥下困難な方などに対する代用食・ソフト食の提供を行い

ました。また、食事を楽しく、そして美味しく味わっていただくと共に

季節感を感じていただけるような献立の提供にも努めました。 

 

③ 健康管理においては、天理市立メディカルセンターとの委託契約により

養護及び特養それぞれ月４回の嘱託医師による内科受診を実施し、医師

の指示のもと施設看護師による血圧等の健康チェックを日々行い、入所

者の身体状況の把握に努めました。 

歯科については、身体状況等の都合で通院困難な入所者に限り訪問診療

および往診を受けております。 

また、日常生活動作能力の維持と転倒予防をめざして、天理市立メディ

カルセンターとの委託契約により月１回派遣を受け、理学療法士による

リハビリの指導を受けました。 

 

（２）行事実施状況 

 

《 養  護 》 

４月 ５日(水)   お花見 

５月２４日(水)  レクリェーション（くら寿司・ビッグ） 

６月 ７日(水)  レクリェーション（郡山イオン） 

７月 ５日(水)  レクリェーション（弁天座） 

８月２３日(水)  縁日祭り 

  ９月  １日(金)  市敬老福祉大会 

１３日(水)  園敬老会 

１４日(木)  敬老月間市長・議長訪問 

１０月１４日(土)   ふるさと園ふれあいまつり 

１１月１１日(水)  秋の健康体操  



１２月１３日(水)  忘年会  

２４日(日)  クリスマス会 

１月１０日(水)  新年会 

２月 ３日(土)  節分豆つかみゲーム大会 

  ３月 ７日(水)  ホットケーキ作り 

   

《 特 養 》 

４月      お花見(通り抜け・散歩) 状況により随時   

５月３１日(月)  レクリェーション(イオン桜井) 

  ７月 ２日(土)   家族交流会 

  ９月１３日(水)  敬老会 

１４日(木)  敬老月間市長・議長訪問 

１０月１４日(土)   ふるさと園ふれあいまつり 

１２月１３日(水)  忘年会 

  ２４日(日)  クリスマス会 

１月１０日(水)  新年会 

 

（３）その他 

 

① 防災対策 

ふるさと園消防計画にもとづき、消防訓練および避難・誘導訓練を 

年２回実施しました。 

第 1回 － 実施期日 平成２９年１０月１７日（火） 

             （昼間を想定しての訓練） 

訓練開始 午前１０時１０分頃に調理室から出火 

           訓練内容 ・通報訓練（消防署への通報、園内放送） 

                ・避難誘導訓練 

                ・消火訓練 

 第２回 － 実施期日 平成３０年３月１４日（水） 

             （夜間を想定しての訓練） 

訓練開始 午後１０時頃に２階スタッフコーナー 

から出火 

訓練内容 ・通報訓練（消防署への通報、園内放送） 

・避難誘導訓練 

                ・消火訓練 

 

 



② ボランティア 

    各種団体および個人の方よりの活動を多数受け入れました。 

       理容・美容の奉仕活動を各々月 1 回定期的に受入れるほか、清掃    

活動や日常援助活動ならびに演奏・演芸・歌謡等種々来園訪問を    

していただきました。 

 

③ 苦情受付 

   養護：特別養護老人ホーム両施設サービスに対して苦情相談等はありま 

せんでした。 

 

④ 職員研修 

       奈良県老人福祉施設協議会主催の研修をはじめ、各種研修会に参加致し

ました。 

 

※ 主な参加研修会等 

 

1) 近畿老人福祉施設研究協議会        和歌山市   7/11・12 

   2）特定給食施設 職員研修          大和郡山市 7/12 

3) 平成２９年度感染症対策研修会       大和郡山市 9/1 

4）緊急時の介護研修             奈良市   9/28 

   5）認知症研修会               橿原市   10/26 

   6）平成２９年度高齢者虐待防止研修会     奈良市     12/1 


